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1.  Наименование  дисциплины:  ОП.05  Медико-биологические  основы  обучения  и
воспитания детей с ограниченными возможностями здоровья

2. Цель и задачи освоения дисциплины:

Цель  -  формирование  профессионально-подготовленного,  адаптивного  в  современных
условиях педагога, имеющего представление о причинах и механизмах заболеваний
Задачи: 

1. формирование у обучающихся представлений о заболевания нервной системы, 
зрительного, слухового и речевого анализаторов; 

2. - развитие у обучающихся знаний о генетических аномалиях;
3. -формирование систематизированных знаний по генетике, детской невропатологии, 

психопатологии детского возраста, анатомии, физиологии и патологии органов слуха,
зрения и речи,

3. Место дисциплины в структуре ОП СПО: 
Дисциплина  ОП.05  Медико-биологические  основы  обучения  и  воспитания  детей  с

ограниченными возможностями здоровья относится к обязательной части учебных циклов
образовательной  программы среднего  профессионального  образования  по  специальности
44.02.04  Специальное  дошкольное  образование,  является   общепрофессиональной
дисциплиной профессионального цикла и изучается в четвертом семестре.
4. Компетенции, необходимые для освоения дисциплины

Реализация  дисциплины  «Медико-биологические  основы  обучения  и  воспитания
детей с ограниченными возможностям здоровья» основана на предварительном освоении
знаний  и  умений  обучающихся,  сформированных  в  рамках  освоения  дисциплины:
Возрастная  анатомия,  физиология  и  гигиена,  необходимых  для  овладения  видами
профессиональной  деятельности  и  выполнения  учебно-профессиональных  задач,
предусмотренных содержанием профессионального модуля.

Образовательные результаты, необходимые для освоения дисциплины: 
- сформированность умения применять естественнонаучные знания для сохранения 
здоровья, обеспечения безопасности жизнедеятельности;
- владение понятийным аппаратом естественных наук, позволяющим познавать мир, 
участвовать в дискуссиях по естественнонаучным вопросам, использовать различные 
источники информации для подготовки собственных работ, критически относиться 
к сообщениям СМИ, содержащим научную информацию;
- сформированность умений понимать значимость естественнонаучного знания для 
каждого человека, независимо от его профессиональной деятельности, различать факты и 
оценки, сравнивать оценочные выводы, видеть их связь с критериями оценок и связь 
критериев с определённой системой ценностей.

5.  Перечень  планируемых  результатов  обучения  по  дисциплине,  соотнесенных  с
планируемыми результатами освоения программы:

В результате изучения дисциплины обучающийся должен освоить:

Общие компетенции:

- ОК  1.  Понимать  сущность  и  социальную  значимость  своей  будущей
профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.



- ОК  2.  Организовывать  собственную  деятельность,  определять  методы
решения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество.

- ОК 3. Оценивать риски и принимать решения в нестандартных ситуациях
- ОК 6. Работать в коллективе и команде, взаимодействовать с руководством,

коллегами и социальными партнерами.
- ОК.10  Осуществлять  профилактику  травматизма,  обеспечивать  охрану

жизни и здоровья детей
Трудовые функции: 

 А/01.6 Общепедагогическая функция. Обучение

 А/03.6 Развивающая деятельность

Трудовые действия:

-  Осуществление  профессиональной  деятельности  в  соответствии  с  требованиями
федеральных  государственных  образовательных  стандартов  дошкольного,  начального
общего, основного общего, среднего общего образования;

- Планирование и проведение учебных занятий

-  Применение  инструментария  и  методов диагностики и  оценки показателей  уровня  и
динамики развития ребенка

- Освоение и адекватное применение специальных технологий и методов, позволяющих
проводить коррекционно-развивающую работу

- Развитие у обучающихся познавательной активности, самостоятельности, инициативы,
творческих способностей,  формирование  гражданской позиции,  способности к  труду и
жизни в условиях современного мира, формирование у обучающихся культуры здорового
и безопасного образа жизни

- Формирование системы регуляции поведения и деятельности обучающихся

Профессиональные компетенции:
ПК  1.1.  Планировать  мероприятия,  направленные  на  укрепление  здоровья  и

физическое развитие детей

ПК 1.2. Проводить режимные моменты (умывание, одевание, питание)

ПК  1.3.  Проводить  мероприятия  по  физическому  воспитанию  в  процессе
выполнения  двигательного  режима  (утреннюю  гимнастику,  занятия,  прогулки,
закаливание, физкультурные досуги, праздники)

ПК  1.4.  Осуществлять  педагогическое  наблюдение  за  состоянием  здоровья
каждого ребенка, своевременно информировать медицинского работника об изменениях
в его самочувствии

ПК  1.5.  Анализировать  процесс  и  результаты  проведения  мероприятий,
направленных на укрепление здоровья и физического развития детей с ограниченными
возможностями здоровья и сохранным развитием

ПК 2.1. Планировать различные виды деятельности и общения детей в течение дня.

ПК 2.5.  Определять  цели  и  задачи,  планировать  занятия  с  детьми  дошкольного
возраста



ПК  3.1.  Планировать  различные  виды  деятельности  и  общения  детей  с
ограниченными возможностями здоровья в течении дня

ПК 3.5.  Определять  цели  и  задачи,  планировать  занятия  с  детьми  дошкольного
возраста с ограниченными возможностями здоровья

В результате изучения дисциплины обучающийся должен освоить:

Знать: 

- основные термины и понятия генетики, детской невропатологии, психопатологии 
детского возраста, анатомии, физиологии и патологии органов слуха, речи и зрения;
- основы генетики;
- общее учение о здоровье и болезнях;
- внешние и внутренние факторы болезней человека;
- причины, условия возникновения болезней человека;
- роль конституции и наследственности в патологии;
- стадии и исходы болезней человека;
- общую характеристику типовых патологических процессов;
- основы общей патологии;
- основы детской невропатологии;
- основы психопатологии детского возраста;
- основы анатомии, физиологии и патологии органов слуха, речи и зрения.
Уметь: 

-  применять  знания  по  генетике,  общей  патологии,  детской  невропатологии,
психопатологии детского возраста, анатомии, физиологии и патологии органов слуха, речи
и  зрения  при  изучении  профессиональных  модулей  и  в  процессе  профессиональной
деятельности;
-  правильно  интерпретировать  и  применять  основные  понятия  генетики,  детской
невропатологии,  психопатологии детского  возраста,  анатомии,  физиологии и патологии
органов слуха, речи и зрения при совместной работе с медицинским персоналом.

6. Объем дисциплины по видам учебной работы

Вид учебной работы Всего часов 
Семестры

4
Контактная работа (всего) 80 80
В том числе:
Лекции, уроки 40 40
Практические занятия, 
семинары 

40 40

Лабораторные занятия 
В том числе в 
интерактивной форме

108 108

Самостоятельная работа 27 27
Формы промежуточной 
аттестации

Экзамен ( 1ч. Конс)

Максимальная учебная
нагрузка

108 108

7. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам)



7.1. Разделы дисциплин и виды занятий

№
п/п

Наименование раздела дисциплины
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1. Основы генетики 10 10 6 26/2
6

2. Анатомия, физиология и патология 
органов слуха, зрения и речи

10 10 7 27/2
7

3. Детская невропатология 10 10 7 27/2
7

4. Психопатология детского возраста 10 10 7 27/2
7

7.2. Содержание разделов дисциплины

№
п/п

Наименование раздела
дисциплины

Содержание раздела

1. Основы генетики Тема 1.1 Основные понятия и положения современной
генетики. 
Общие  сведения  о  роли  генетики  в  биологической,
медицинской, психологической и педагогической науке
и  практике.  Понятийный  аппарат  генетики.  Роль
средовых факторов.
Понятие  о  наследственности:  законы  Менделя.
Понятие  о  норме  реакции.  Изменчивость:
фенотипическая, онтогенетическая, модификационная.
Понятие  о  мутации.  ДНК:  химический  состав  и
строение молекулы. РНК. Понятие о гене.  Понятие о
митозе  и  мейозе.  Методы  исследования:  клинико-
генеалогический,  близнецовый,  цитогенетический,
иммуногенетический;  система  групп  крови  АВ0,
понятие  о  резус-факторе,  биохимический,
молекулярно-генетический.
Составление родословной.  
Тема  1.2  Организация  наследственного  материала.
Хромосомные болезни.
Гены,  понятие  о  локусах  и  аллелях.  Понятие  о
хромосоме.  Классификация хромосом. Хромосомный
уровень определения пола. Хромосомные мутации.
 Синдромы,  связанные  с  аномалиями  аутосом:



Синдром Дауна, синдром трисомии-18, синдром Патау,
синдром «кошачьего крика».
Хромосома как носитель наследственной информации.
Поведение хромосом в митозе и мейозе.
Решение задач на определение пола, на сцепленное с
полом наследование.
Тема  1.3  Пути  профилактики  и  лечения
наследственных  болезней.  Медико-генетическое  и
психолого-педагогическое  консультирование.
Деятельность  медико-генетических  консультаций.
Пренатальная  диагностика.  Наследственные  формы
патологии  опорно-двигательного  аппарата  у  детей.
Роль  генетических  факторов  в  возникновении
эмоционально-волевых  расстройств,  девиантного
поведения и психических расстройств у детей.
Изучение  современных  методов  пренатальной
диагностики:  определение  альфа-фетопротеина,
ультразвуковое  исследование,  биопсия  хориона  и
плаценты,  амниоцентез,  кордоцентез,  фетоскопия.
Решение генетических задач.

2. Анатомия, физиология и 
патология органов слуха, 
зрения и речи

Тема  2.1  Анатомия,  физиология  и  патология  органа
слуха и слухового восприятия. 
Анатомия органа слуха: строение и основные функции
наружного,  среднего  и  внутреннего  уха.
Вестибулярный  аппарат.  Проводниковый  и
центральный отделы слухового анализатора.
 Изучение методов исследования слуховой функции у
детей разного возраста.
Тема  2.2  Заболевания  наружного,  среднего  и
внутреннего  уха.  Врожденная  и  наследственная
патология органа слуха. 
Болезни органа слуха инфекционной и воспалительной
природы.  Понятие  об  этиологии  и  клинической
картине тугоухости и глухоты. Особенности слухового
восприятия  при  поражении  слуха  в  доречевом  и
речевом  периодах.   Составление  блок-схемы
«Слуховой анализатор»
Тема  2.3  Анатомия,  физиология  и  патология  органа
зрения и зрительного восприятия. 
Анатомия  периферического  аппарата  органа  зрения.
Рецепторный аппарат глаза.  Понятие о сумеречном и
цветовом зрении.  Бинокулярное  зрение.  Адаптация и
аккомодация.  Проводящие  пути  зрительного
анализатора, их особенности. Зрительная кора.
Аномалии  рефракции  и  цветового  зрения.
Близорукость,  дальнозоркость,  астигматизм.
Заболевания  век,  роговицы,  сетчатки.  Патология
глазодвигательного аппарата, косоглазие. 
Составление блок-схемы «Зрительный анализатор»



Тема 2.4  Анатомия  и  патология  речедвигательного  и
голосообразующего  аппарата.  Анатомия  органов
порождения  речи:  нос,  рот,  глотка,  гортань,  трахея,
легкие, грудная клетка, диафрагма.
Физиология  органов  речи:  дыхание,  фонация,
артикуляция. Методы исследования речевой функции.
Патология  носа,  носоглотки,  рта,  ротоглотки,
патология гортани. 
Анализ строения речевого аппарата.

3. Детская невропатология Тема 3.1  Основы функциональной анатомии нервной
системы (НС).
Нейрон  и  глия.  Рефлекторная  дуга:  рефлекторное
кольцо. Основные отделы НС: центральная НС (ЦНС):
большие  полушария  головного  мозга.  Лобная  доля.
Теменная  доля.  Височная  доля.  Затылочная  доля.
Лимбическая  кора.  Мозолистое  тело.  Подкорковая
область.  Ствол мозга,  мост,  мозжечок, продолговатый
мозг,  ретикулярная  формация  ствола  мозга.  Спинной
мозг.
Изучение  вегетативной  НС:  симпатический  и
парасимпатический  отделы,  периферическая  НС:
черепные и спинномозговые нервы. 
Тема  3.2  Методы  исследования  НС.  Основы
диагностики патологии НС.
Методы изучения ЦНС и НС.
Основные методы диагностики:  изучение анамнеза  и
неврологического статуса ребенка на различных этапах
индивидуального развития.
Характеристика  нервно-психического  развития
ребенка на данном этапе онтогенеза.
Тема 3.3 Патология ЦНС у детей разного возраста.
Общие  представления  о  патологии  НС.  Понятия  о
симптоме и синдроме.
Основные  неврологические  синдромы.  Понятия  о
параличах  и  парезах.  Синдромы  двигательных
нарушений. 
Синдромы поражения вегетативных функций.
Изучение  синдромов  нарушений  ВКФ  (ВПФ):
расстройства  памяти,  расстройства  мышления,
синдромы речевых нарушений.
Наследственные  дегенеративные  заболевания.
Инфекционные  и  инфекционно-аллергические
заболевания НС: ревматизм, полиомиелит, менингиты,
энцефалиты.  Гидроцефалия,  микроцефалия.
Эпилепсия. Неврозы и невропатия.
Изучение  врожденных  патологий,  обусловленных
аномалиями  набора  хромосом  и  внутриутробным
поражением плода.
Тема  3.4  Организация  абилитационно-
реабилитационной  помощи  детям  с  нервными  и
нервно-психическими нарушениями.
Организация системы специальной медико-психолого-



педагогической  помощи  детям  с  отклонениями  в
развитии. Абилитация и реабилитация. Роль педагога-
дефектолога  в  восстановительном  лечении  детей  с
поражением  нервной  системы.  Изучение  системы
подготовки  специалистов  для  работы  с  детьми  с
отклонениями в развитии.

4. Психопатология детского 
возраста

Тема  4.1  Общие  и  возрастные  закономерности
психических заболеваний у детей и подростков.
Систематика  психических  заболеваний  у  детей  и
подростков.  Психофизиологические  основы  детской
психопатологии.  Этиология  и  патогенез  психических
заболеваний.
Анализ причин, вызывающих психические нарушения
в  детском  возрасте.  Изучение  характеристики  видов
психического дизонтогенеза.
Тема  4.2  Симптомы  и  синдромы  психических
расстройств.
Симптомы  психических  расстройств:  расстройство
восприятия,  расстройство  памяти,  расстройство
мышления,  расстройство  воли,  расстройство  эмоций,
расстройство  сознания.  Синдромы  психических
расстройств.
Составление  таблицы  по  симптомам  психических
расстройств.
Тема 4.3 Основные психические заболевания.
Шизофрения. Эпилепсия. Психические нарушения при
черепно-мозговых  травмах.  Психические  нарушения
при  интоксикациях.  Психические  нарушения  при
нейроинфекциях. 
Неврозы. Психопатии. Причины. Формы.
Анализ  специальной  литературы  по  теме
«Особенности  формирования  личности  ребенка  в
семье, отягощенной алкогольной зависимостью».
Динамика психопатий на основе анализа специальной
литературы.
Тема  4.4  Лечебно-педагогическая  работа  при
психи¬ческих заболеваниях у детей.
Принципы  диагностики  психических  заболеваний  и
реабилитации  детей.  Профилактика  психических
болезней у детей. 
Анкетирование по профилактике нервно-психических
расстройств у детей.

7.3. Образовательные технологии

№
п/п

Наименование раздела дисциплины
Образовательные технологии
(в том числе интерактивные)

1. Основы генетики Лекция,  проблемная  лекция,  лекция
консультация,  проблемный  семинар,
семинар-дебаты,  деловая  игра,
дискуссия, «мозговая атака»



2. Анатомия, физиология и патология 
органов слуха, зрения и речи

Лекция,  проблемная  лекция,  лекция
консультация,  проблемный  семинар,
семинар-дебаты,  деловая  игра,
дискуссия, «мозговая атака»

3. Детская невропатология Лекция,  проблемная  лекция,  лекция
консультация,  проблемный  семинар,
семинар-дебаты,  деловая  игра,
дискуссия, «мозговая атака»

4. Психопатология детского возраста Лекция,  проблемная  лекция,  лекция
консультация,  проблемный  семинар,
семинар-дебаты,  деловая  игра,
дискуссия, «мозговая атака»

7.4. Образовательные результаты обучающегося, формируемые в процессе освоения
дисциплины

Наименование раздела
дисциплины

Коды компетенций

Введение. Общие закономерности 
роста и развития детей 
дошкольного возраста

ОК1,2,
3

ОК
6,10

ПК
1.1-
1.5

ПК
2.1

ПК
2.5

ПК 3.1 ПК
3.5

Развитие регулятивных и 
сенсорных систем организма

ОК1,2,
3

ОК
6,10

ПК
1.1-
1.5

ПК
2.1

ПК
2.5
-
2.7

ПК 3.1 ПК
3.5

Морфо-функциональное 
обеспечение поведения ребенка

ОК1,2,
3

ОК
6,10

ПК
1.1-
1.5

ПК
2.1

ПК
2.5
-
2.7

ПК 3.1 ПК
3.5

Опорно-двигательная и 
вегетативные системы органов 
человека

ОК1,2,
3

ОК
6,10

ПК
1.1-
1.5

ПК
2.1

ПК
2.5
-
2.7

ПК 3.1 ПК
3.5

8.  Фонд  оценочных  средств  для  проведения  промежуточной  аттестации  по
дисциплине

Контроль  качества  освоения  дисциплины  включает  в  себя  текущий  контроль
успеваемости  и  промежуточную  аттестацию  обучающихся.  Промежуточная  аттестация
обучающихся по дисциплине проводится в форме комплексного экзамена с ОП.4 Основы
коррекционной педагогики и психологии.

Конкретный  перечень  типовых  контрольных  заданий  и  иных  материалов  для
оценки  результатов  освоения  дисциплины,  а  также  описание  показателей  и  критериев
оценивания компетенций приведен в фонде оценочных средств по дисциплине. 

9. Методические указания для обучающихся при освоении дисциплины 

Для обеспечения систематической и регулярной работы по изучению дисциплины и
успешного  прохождения  промежуточных  и  итоговых  контрольных  мероприятий
обучающемуся  рекомендуется  регулярно  изучать  каждую  тему  дисциплины,  активно



участвуя в аудиторных занятиях и в ходе реализации различных форм самостоятельной
индивидуальной работы.

При  проведении  учебных  занятий  по  дисциплине  используются  следующие
образовательные технологии (в том числе интерактивные):

Интерактивные формы проведения лекционных занятий

Лекция – логически стройное, систематически последовательное и ясное изложение
того  или  иного  научного  вопроса.  В  общих  чертах  лекцию  иногда  характеризуют  как
систематизированное  изложение  важных  проблем  науки  посредством  живой  и  хорошо
организованной речи

Проблемная  лекция. Форма  проведения  лекционного  занятия,  в  ходе  которой
преподаватель  в  начале  и  по  ходу изложения  учебного  материала  создает  проблемные
ситуации и вовлекает обучающихся в их анализ. Проблемная ситуация может создаваться
при определении преподавателем проблемного вопроса или задания. При этом необходимо
так  организовать  работу  на  проблемной  лекции,  чтобы  обучающийся  находился  в
социально  активной  позиции:  высказывал  свою  позицию,  задавал  вопросы,  находил
ответы  и  высказывал  предположения.  При  проведении  лекций  проблемного  характера
процесс познания обучаемых приближается к поисковой, исследовательской деятельности.

Лекция-консультация, при  которой  до  50%  времени  отводится  для  ответов  на
вопросы  обучающихся;  в  том  числе  с  привлечением  специальных  консультантов  –
квалифицированных специалистов в области изучаемой проблемы.

Интерактивные формы проведения практических занятий

Проблемный семинар. Особенностью такого семинара является наличие дискуссии.
Заблаговременно,  преподавателем ставится  перед  обучающимися проблемная ситуация,
тема.  Обучающиеся самостоятельно осуществляют подготовку к семинару,  ведут поиск
информации.

Семинар-дебаты. Данная форма семинара предполагает четко структурированный
и специально  организованный публичный обмен  мыслями между двумя  сторонами  по
актуальным темам. Это разновидность публичной дискуссии, направляющая участников
дебатов на переубеждение в своей правоте третьей стороны, а  не друг  друга.  Поэтому
вербальные и невербальные средства, которые используются участниками дебатов, имеют
целью  получения  определенного  результата  –  сформировать  у  обучающихся
положительное  впечатление  от  собственной  позиции.  Дебаты  являются  одной  из
эффективных  педагогических  технологий,  позволяющих  не  только  овладеть
соответствующими  изучаемой  дисциплине  навыками,  но  и  способствующих  развитию
творческой активности личности, формирующих умение представлять и отстаивать свою
позицию, навыки ораторского мастерства, умение вести толерантный диалог и лидерские
качества. 

Деловая  игра. Одна  из  эффективных  форм  образовательного  процесса,
направленная  на  развитие  навыков  применения  теоретических  и  прикладных
профессиональных  знаний,  а  также  практического  профессионального  опыта;
способности  выявлять  и  ставить  проблемы профессионально-ориентированных задач  и
самостоятельно  или  в  команде  находить  пути  их  решения;  способности  работать  в
коллективе, находить необходимые средства коммуникации и достижения коллективных
целей. Цель деловой игры – проявить имеющиеся знания, показать умение самостоятельно



(автономно) или в команде пользоваться ими, получить навыки восприятия комплексных
проблем и выработки подходов к их решению.

Для реализации деловой игры преподаватель использует реальные или специально
сконструированные  ситуации,  изложенные  в  виде  профессиональной
(межпрофессиональной)  задачи.  Правила  игры  должны  быть  модельными,  то  есть
повторять  упрощенные  ситуации,  включающие  ограничения  и  возможности,  которые
существуют при решении подобных задач в реальной жизни.

В деловой игре все участники находятся в рамках одного общественного интереса
или  же  различие  их  общественных  интересов  значения  не  имеет.  Таким  интересом
является  успешное  решение  поставленной  задачи.  Другими  словами,  в  деловой  игре
играют  в  профессию  и  поэтому  ее  тема  должна  быть  из  области  будущей
профессиональной деятельности обучающихся. 

Подготовка  деловой  игры  требует  от  преподавателя  следующих  действий:
продумать  и  сформулировать  учебные  цели;  подобрать  необходимое  оборудование;
подготовить  раздаточный  материал  (техническое  задание,  технологическую  карту,
выдержки из документов, регламентирующих наиболее важные аспекты решения задачи и
т. п.).

Дискуссия  –  это  публичное  обсуждение  или  свободный  вербальный  обмен
знаниями, суждениями, идеями или мнениями по поводу какого-либо спорного вопроса,
проблемы. Ее существенными чертами являются сочетание взаимодополняющего диалога
и обсуждения- спора, столкновение различных точек зрения, позиций.

Являясь одной из наиболее эффективных технологий группового взаимодействия,
дискуссия усиливает развивающие и воспитательные эффекты обучения, создает условия
для открытого выражения участниками своих мыслей, позиций, обладает возможностью
воздействия на установки ее участников.

«Мозговая  атака» –  активная форма обучения,  быстрый и эффективный способ
выработки  путей  преодоления  трудностей  и  разрешения  противоречий.  Данный  метод
определяется  как  способ  мобилизации  знаний,  опыта  и  творческих  способностей
обучающихся.  Быстрое  и  активное  обсуждение  проблем  и  способов  их  решения  дает
определенный  синергетический  эффект.  Его  суть  в  том,  что  участникам  работы
предлагается высказывать как можно больше вариантов решения проблемы, в том числе и
самых фантастических. 

Преподаватель  сообщает  обучающимся  суть  решаемой  проблемы.  Проблема
должна быть обозначена четко и понятно. Важно, чтобы при проведении «мозговой атаки»
в группе создавалась непринужденная атмосфера. Чем больше идей, тем лучше. Следует
стремиться, чтобы предложения поступали быстро.

Преподаватель,  ведущий  «мозговую  атаку»  не  имеет  права  комментировать  или
оценивать высказывания участников, но в то же время он может прерывать выступление
или уточнять суть высказывания. Все высказанные идеи должны быть записаны на доске.

Самостоятельная  работа обучающихся  предполагает  самостоятельное  изучение
отдельных  тем,  дополнительную  подготовку  обучающихся  к  каждому  практическому
занятию.

При  изучении  содержания  дисциплины  организация  самостоятельной  работы
обучающихся должна представлять единство трех взаимосвязанных форм:

1) внеаудиторная самостоятельная работа;
2)  аудиторная  самостоятельная  работа,  которая  осуществляется  под

непосредственным руководством преподавателя;



3) творческая, в том числе научно-исследовательская работа. 
В процессе изучения дисциплины обучающимися предлагаются следующие виды

самостоятельной работы:
 подготовка к практическим занятиям. Этот вид самостоятельной работы

состоит  из  нескольких  этапов:  1)  повторение  изученного  материала.  Для  этого
используются  конспекты  лекций,  рекомендованная  основная  и  дополнительная
литература; 2) углубление знаний по теме. Необходимо имеющийся материал в лекциях,
учебных пособиях  дифференцировать  в  соответствии  с  пунктами плана  практического
занятия.  Отдельно  выписать  неясные  вопросы,  термины.  Лучше  это  делать  на  полях
конспекта  лекции  или  учебного  пособия.  Уточнение  надо  осуществить  при  помощи
справочной  литературы  (словари,  энциклопедические  издания  и  т.д.);  3)  составление
развернутого плана выступления, или проведения расчетов, решения задач, упражнений и
т.д.

 работа  с  информационными  компьютерными технологиями предполагает
разработку преподавателем  заданий с  использованием Интернет-технологий.  Подобные
задания для самостоятельной работы могут быть направлены на:  1) поиск и обработку
информации;  2)  на  организацию взаимодействия  в  сети;  3)  задания  по созданию web-
страниц; 4) выполнение проектов; 5) создание моделей. 

 задания  на  поиск  и  обработку  информации могут  включать:  написание
реферата-обзора; рецензию на сайт по теме; анализ литературы и источников в сети на
данную  тему,  их  оценивание;  написание  своего  варианта  плана  лекции;  подготовку
доклада;  составление  библиографического  списка;  ознакомление  с  профессиональными
конференциями, анализ обсуждения актуальных проблем. 

Написание рефератов и  докладов.  Реферат  -  это  краткое  изложение содержания
научных трудов или литературных источников по определенной теме. Доклад - публичное
сообщение, представляющее собой развернутое изложение определенной темы.

Реферат  и  доклад  должны включать  введение,  главную  часть  и  заключение.  Во
введении  кратко  излагается  значение  рассматриваемого  вопроса  в  научном  и  учебном
плане, применительно к теме занятия. Затем излагаются основные положения проблемы и
делаются  заключение  и  выводы.  В  конце  работы  дается  подробный  перечень
литературных
источников, которыми пользовался обучающийся при написании реферата или доклада.

 работа  с  литературой. Овладение  методическими  приемами  работы  с
литературой одна из важнейших задач обучающегося. 

Работа с литературой включает следующие этапы: 
1. Предварительное знакомство с содержанием.
2.  Углубленное  изучение  текста  с  преследованием  следующих  целей:  усвоить

основные положения;  усвоить  фактический материал;  логическое  обоснование  главной
мысли и выводов. 

3. Составление плана прочитанного текста. Это необходимо тогда, когда работа не
конспектируется,  но  отдельные  положения  могут  пригодиться  на  занятиях,  при
выполнении  курсовых,  выпускных  квалификационных  работ,  для  участия  в  научных
исследованиях. 

4. Составление тезисов. 



 задания на организацию взаимодействия в сети предполагают: обсуждение
состоявшегося или предстоящего события, лекции; работа в списках рассылки; общение в
синхронной телеконференции (чате) со специалистами или обучающимися других групп
или вузов,  изучающих данную тему; обсуждение возникающих проблем в отсроченной
телеконференции;  консультации  с  преподавателем  и  другими  обучающимися  через
отсроченную  телеконференцию;  консультации  со  специалистами  через  электронную
почту. 

10. Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы обучающихся по
дисциплине

Вид самостоятельной работы Количество часов 
Семестры

4
подготовка к практическим занятиям. 5 5

работа с информационными компьютерными 
технологиями 6 6

задания на поиск и обработку информации 5 5

написание рефератов и докладов 5 5

работа с литературой. 6 6

Всего: 27 27

11. Основная и дополнительная литература, необходимая для освоения дисциплины:

а) основная литература: 
1.  Ворошнина,  О.Р. Клинико-психолого-педагогическое  сопровождение  детей  с
ограниченными возможностями здоровья и их семей в условиях общего (инклюзивного и
интегрированного) и специального образования [Электронный ресурс] :  учебник / О. Р.
Ворошнина ; О.Р. Ворошнина, А.А. Наумов, Т.Э. Токаева. - Пермь: ПГГПУ, 2015. 
2.  Ковалева,  Анастасия  Владимировна. Нейрофизиология,  физиология  высшей нервной
деятельности  и  сенсорных  систем  [Электронный  ресурс]:  учеб.  для  СПО  /  Ковалева,
Анастасия Владимировна; А.В. Ковалева. - М.: Юрайт, 2018. 
3.  Фонсова,  Наталия  Александровна. Анатомия  центральной  нервной  системы
[Электронный ресурс] : учеб. для СПО / Фонсова, Наталия Александровна ; Н.А. Фонсова,
В.А. Дубынин, И.Ю. Сергеев. - М.: Юрайт, 2017.
б) дополнительная литература: 
1. Специальная  (коррекционная)  дошкольная  педагогика.  Введение  в  специальность
[Электронный ресурс]  :  учеб.  пособие  для  студентов  средних  и  высших пед.  учебных
заведений / ред. В.И. Селиверстов. - М. : Акад. .Проект, 2015.
2. Аксенова,  Лидия  Ивановна. Ранняя  помощь  детям с  ограниченными возможностями
здоровья [Электронный ресурс]: учеб.пособие для СПО / Аксенова, Лидия Ивановна ; Л.И.
Аксенова. - М.: Юрайт, 2018.
3.  Ляксо,  Елена  Евгеньевна. Возрастная  физиология  и  психофизиология  [Электронный
ресурс]  :  учеб.  для СПО /  Ляксо,  Елена Евгеньевна ;  Е.Е. Ляксо, А.Д. Ноздрачев, Л.В.
Соколова. - М. : Юрайт, 2018.
4. Дробинская, Анна Олеговна. Анатомия и физиология человека [Электронный ресурс] : 
учеб. для СПО / А. О. Дробинская. – М. : Юрайт, 2017.



5.  Фонсова,  Наталия  Александровна.Анатомия  центральной  нервной  системы
[Электронный ресурс] : учеб. для СПО / Фонсова, Наталия Александровна ; Н.А. Фонсова,
В.А. Дубынин, И.Ю. Сергеев. - М. : Юрайт, 2017.
12. Перечень  ресурсов  информационно-телекоммуникационной  сети  Интернет,
необходимых для освоения дисциплины:
https://resources.mgpu.ru/showlibraryurl.php?docid=446224&linkid=1
https://resources.mgpu.ru/showlibraryurl.php?docid=459411&linkid=1
https://resources.mgpu.ru/showlibraryurl.php?docid=434868&linkid=1
https://resources.mgpu.ru/showlibraryurl.php?docid=393522&linkid=1
https://resources.mgpu.ru/showlibraryurl.php?docid=447499&linkid=1
https://resources.mgpu.ru/showlibraryurl.php?docid=459433&linkid=1
https://resources.mgpu.ru/showlibraryurl.php?docid=434866&linkid=1
https://resources.mgpu.ru/showlibraryurl.php?docid=434868&linkid=1 
http://www.booksmed.com/psixiatriya-psixol  http://www.studbuki.ru
http://elibrary.ru/authors.asp – Научная электронная библиотека;
http://www.rsl.ru – Российская государственная библиотека; http://www.licey.net/bio/genetics
13.  Перечень  информационных  технологий,  используемых  при  осуществлении
образовательного  процесса  по  дисциплине,  включая  перечень  программного
обеспечения и информационно-справочные системы

информационные  технологии  обработки  графической  информации;  информационные
технологии  передачи  данных  и  распространения  информации;  информационные
технологии хранения данных; информационные технологии накопления данных. Сетевые
(локальные,  территориальные,  проводные,  беспроводные  и  др.)  информационные
технологии,  информационные  технологии  групповой  работы,  гипертекстовые
информационные  технологии,  мультимедийные  информационные  технологии,
операционные системы семейства Windows, Office, браузеры (FirеFox).

базы  данных,  информационно-справочные  и  поисковые  системы:  доступ  к  базам  РГБ,
ГНБУ, ERIC (www.rsl.ru,  www.gnpbu.ru), Министерства образования и науки Российской
Федерации (www.informica.ru), научная электронная библиотека http://elibrary.ru/.

14.  Описание  материально-технической  базы,  необходимой  для  осуществления
образовательного процесса по дисциплине

Реализация  рабочей  программы учебной  дисциплины  требует  наличия  учебного
кабинета  1.  Наименование  учебного  кабинета:  кабинет  коррекционной  педагогики  и
коррекционной психологии, физиологии, анатомии и гигиены.
2. Расположение учебного кабинета: 127282, город Москва, Грекова, дом 3 кор.1; 117418 
Москва, ул. Цюрупы д. 14Б.

Кабинет, должен быть оснащен в соответствии с требованиями ФГОС СПО:
-  мебель  для  организации  рабочего  места  учителя  и  организации  рабочих  мест
обучающихся;
- секционные шкафы для размещения и хранения средств обучения:
- доска;
- персональный компьютер, принтер, телевизор;
-  технические  средства  обучения,  наборы  демонстрационного  оборудования  и  учебно-
наглядных пособий, обеспечивающие тематические иллюстрации. 

https://resources.mgpu.ru/showlibraryurl.php?docid=446224&linkid=1
http://www.informica.ru/
http://www.gnpbu.ru/
http://www.rsl.ru/
http://www.licey.net/bio/genetics
http://www.rsl.ru/
http://elibrary.ru/authors.asp
http://www.studbuki.ru/
http://www.booksmed.com/psixiatriya-psixol
https://resources.mgpu.ru/showlibraryurl.php?docid=434868&linkid=1
https://resources.mgpu.ru/showlibraryurl.php?docid=434866&linkid=1
https://resources.mgpu.ru/showlibraryurl.php?docid=459433&linkid=1
https://resources.mgpu.ru/showlibraryurl.php?docid=447499&linkid=1
https://resources.mgpu.ru/showlibraryurl.php?docid=393522&linkid=1
https://resources.mgpu.ru/showlibraryurl.php?docid=434868&linkid=1
https://resources.mgpu.ru/showlibraryurl.php?docid=459411&linkid=1

